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1.Общие положения

1.1. Настоящее Положение разработано на основании Конвенции о правах  ребёнка, Декларации прав ребенка, Конституции РФ от 12.12.1993 г., Федерального Закона «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07.1998г. № 124-ФЗ (с изменениями от 20.07.2000 г. № 103-ФЗ), Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", Устава школы.
     1.2. Настоящее Положение регламентирует режим занятий учащихся МБОУ СОШ №8 (далее – школа), функционирование школы в период организации образовательной деятельности, каникул, летнего отдыха и оздоровления учащихся, график посещения школы участниками образовательных отношений и иными лицами.
    1.3. Режим работы школы определяется приказом директора школы в начале учебного года.
    1.4. Режим работы директора школы и его заместителей определяется с учетом необходимости обеспечения руководства деятельностью школы.
    1.5. Настоящие Положение обязательно для исполнения всеми участниками образовательных отношений.
1.6. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте Школы в сети Интернет.

2. Режим образовательной деятельности

2.1. Организация образовательной деятельности в школе  регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий.
2.2.  Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. Продолжительность  учебного года в 1 классе равна 34 недели, во 2-х – 11-х классах – 35 недель (без учета государственной итоговой аттестации).
2.3. Режим занятий учащихся на год:
· В целях защиты учащихся от перегрузок, сохранения их физического и психического здоровья в учреждении используется четвертная  форма организации образовательной деятельности. 
· Учебный год на уровнях начального и основного общего образования   делится на 4 четверти, на уровне среднего общего образования – на два полугодия. 
· Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней и регулируется ежегодно календарным учебным графиком.
2.4.Режим занятий учащихся на неделю:
· Продолжительность учебной рабочей недели:
              5-ти дневная рабочая неделя в 1классах;
         6-ти дневная рабочая неделя в 2-11 классах. 
2.5. Режим занятий учащихся на день:
Учебные занятия организуются в две смены
I смена – 1,4 классы, 5-11 классы.
II смена – 2,3 классы.
Занятия в системе дополнительного образования в творческих объединениях (в кружках, секциях), в системе внеурочной деятельности по ФГОС, обязательные индивидуальные и групповые занятия, элективные курсы и т. п. организуются в конце учебных занятий;
Начало занятий:
I смена – 8.00
II смена – 13.30
2.6. Продолжительность урока:
45минут – во 2-11-х классах;
 для обучающихся 1-х классов используется «ступенчатый» режим обучения:
сентябрь-октябрь – 3 урока в день по 35 минут;
ноябрь-декабрь –  4 урока в день по 35 минут;
январь-май – 4 урока в день по 45 минут.
Перед началом каждого урока  подается  звонок.   По окончании урока учитель и учащиеся выходят из кабинета. Классные руководители и учителя во время перемен дежурят по этажам и обеспечивают дисциплину учеников, а также несут ответственность за поведение детей на всех переменах.
Дежурство по школе  педагогов, классных коллективов и их классных руководителей  определяется графиком дежурств, составленным заместителем директора по воспитательной работе и утвержденным приказом директора школы.
Организацию образовательной деятельности осуществляют учителя, педагоги и специалисты в соответствии с перечнем обязанностей, установленных их должностными инструкциями.
2.10. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания учащихся в режим учебных занятий вносятся не более 2-х перемен, продолжительностью не менее 20 минут.
 2.11. Расписание звонков:
1 урок: 8.00  – 8.45;
2 урок: 8.55  – 9.40;
3 урок: 10.00 – 10.45;
4 урок: 11.05 – 11.50;
5 урок: 12.00 – 12.45;
6 урок: 12.55 – 13.40;
 где  3 и 4 перемены предназначены для организации горячего питания учащихся, либо проведения динамических перемен согласно утверждённому графику.
2.12. Аудиторная учебная нагрузка учащихся не должна быть меньше
минимальной обязательной и не должна превышать предельно допустимую
аудиторную учебную нагрузку учащихся:
· 1 класс – 21 час в неделю (5-дневная учебная неделя);
· 2-4 классы – предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 26 часов в неделю;
· 5 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 32 час в неделю;
· 6 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 33 часа в неделю;
· 7 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 35 часа в неделю;
· 8 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 36 часов в неделю;
· 9 класс - предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 36 часов в неделю;
· 10-11 классы - предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе – 37 часов в неделю.
2.13. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом умственной работоспособности учащихся в течение дня и недели. При составлении расписания уроков используется таблица И.Г. Сивакова, в которой трудность каждого предмета ранжируется в баллах.
2.14. В Школе установлены следующие основные виды учебных занятий: урок, лекция, семинар, практическая работа, лабораторная работа, экскурсия.
2.15. При проведении занятий по иностранному языку на уровне начального общего,  трудовому обучению, иностранному языку, информатике и ИКТ на уровне основного общего и среднего общего образования,   допускается деление класса на две группы при наполняемости не менее 25 человек.
При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью. 
2.16. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на уроках на уровнях  начального общего, основного общего, среднего общего образования проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз.
2.17. В начальных классах плотность учебной работы учащихся на уроках по основным предметах не должна превышать 80%.
2.18. В оздоровительных целях в Школе создаются условия для удовлетворения биологической потребности учащихся в движении. Эта потребность реализуется посредством ежедневной двигательной активности учащихся в объеме не менее 2 ч. через:
3 физической культуры в неделю;
· спортивные кружки, секции и внеурочные занятия;
· физкультминутки на уроках;
· подвижные/динамические перемены;
· внеклассные спортивные занятия и соревнования;
· Дни здоровья;
· прогулки на свежем воздухе.

3. Режим каникулярного времени.

3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.
3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.
3.3.Для учащихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (февраль).
3.4.Сроки каникул определяются утверждённым календарным учебным графиком.

4. Режим внеурочной деятельности.

4.1.Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы
внеурочной деятельности, кружков, секций, детских общественных объединений, филиалов организаций дополнительного образования, действующих на базе школы или городского поселения.
4.2.Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с утверждёнными календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.
Выход за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, назначенный приказом директора школы.
4.3. Работа спортивных секций, кружков, кабинета информатики допускается
только согласно утверждённому расписанию.
4.3.Групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 1 час после окончания последнего урока в данном классе.
4.4.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

5. Промежуточная и итоговая аттестация учащихся

5.1.Оценка индивидуальных достижений учащихся осуществляется по окончании каждого учебного периода:
· 1 класса - по итогам учебного года (безотметочное обучение);
· 2-9 классов – по итогам четвертей, учебного года;
· 10,11 классов - по полугодиям.
Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений учащихся определяется соответствующими
локальными нормативными актами школы.
5.2. Государственная итоговая аттестация в выпускных 9 и 11 классах проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ, Минобрнауки РО.

6.  Посещение школы участниками образовательных отношений 
и иными лицами.

6.1. Время начала работы каждого учителя – за 15 минут до начала своего первого урока, в начальной школе за 20 минут. Дежурство учителей  по школе начинается за 20 минут до начала учебных занятий и заканчивается через 20 минут после окончания последнего урока в смене и осуществляется в соответствии с должностной инструкцией дежурного учителя.
6.2. Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без предварительного разрешения директора школы, а в случае его отсутствия - дежурного администратора.
6.3. Педагогам категорически запрещается вести прием родителей во время уроков.  Встречи педагогов и родителей учащихся осуществляются на переменах или вне уроков педагога по предварительной договоренности.
6.4. Прием родителей (законных представителей) директором школы осуществляется каждый вторник с 13.00 до 17.00, заместителями директора согласно графику. График приема родителей (законных представителей) располагается на информационном стенде школы (в холле на первом этаже), на сайте школы.
6.5. Категорически запрещается отпускать учеников с уроков на различные мероприятия (репетиции, соревнования) без разрешения администрации школы (директора школы, дежурного администратора), без уведомления их родителей (законных представителей) классным руководителем.
6.6. Категорически запрещается удаление учащихся из класса, моральное или физическое воздействие на учащихся.
6.7. Категорически запрещается выставление итоговых оценок или их изменение после даты, указанной в приказе об окончании четверти. Перенос аттестации по уважительным причинам может быть разрешен только по заявлению родителей (законных представителей) учащихся.
6.8. Категорически запрещается производить замену уроков по договоренности между учителями без разрешения администрации школы.
6.9. Ответственному за пропускной режим школы категорически запрещается впускать в здание школы посторонних (иных) лиц без предварительного разрешения. К иным лицам относятся лица, не являющиеся участниками образовательных отношений.


