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Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №8» 

на 2023 – 2024 учебный год. 

1.Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя  общеобразовательная школа №8» (далее МБОУ «СОШ №8») составлен на 

основе: 
• Федерального закона Российской Федерации от 29.12.12 г. № 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2017г.) «Об образовании в Российской Федерации»; 

•       Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

• Приказа Министерства просвещения от28.08.2020 № 442 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014г. 

№1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении и введении в действие Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 

2015 г. № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010 № 1897»; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Приказа Министерства просвещения России от 20.05.2020г. №254 «О федеральном 

перечне учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи;  

• Приказа Министерства образования и науки Кузбасса № 1662 от 05.07.2022г. «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1 – 11(12) классов государственных и муниципальных  образовательных 

организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, в соответствии с требованиями 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования на 2022 -2023 учебный год». 

• Устава МБОУ «СОШ №8»; 
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• Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

№8» 

• Положения о системе оценок, формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ №8». 

 

При составлении учебного плана учитывались следующие 

принципы: 

– принцип полноты (сохранение единого образовательного пространства); 

- принцип вариативности (возможности выбора); 

- принцип сбалансированности (рациональный баланс между содержанием 

образования обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, между циклами учебных предметов, отдельными учебными предметами); 

- принцип преемственности между уровнями и классами; 

- принцип соответствия реальному времени (наличие резервов, отсутствие перегрузки 

учащихся); 

- принцип обеспеченности ресурсами (наличие и соответствующая подготовка 

кадрового состава, программно-методического обеспечения); 

- принцип выполнения социального заказа (обучающихся, родителей, их законных 

представителей). 

 

2. Структура организации образовательной деятельности школы. 

2.1. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования – 

34 учебных недели без учета государственной итоговой аттестации.  Продолжительность 

уроков – 40 минут. 

         2.2. Продолжительность уроков в период обучения с использованием электронного 

обучения дистанционных образовательных технологий в режиме онлайн в 7 классах – не 

более 20 минут, в 8 -9 классах – не более 30 минут. 

2.3. Обучение обучающихся организовано в 1 смену   в соответствии с режимом 

работы школы: 

 8 и 9 класс с 8.00 часов  

при 5 – дневной учебной неделе.   

         2.4. Продолжительность каникул в течение учебного года на втором уровне 

образования составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

         2.5. При проведении занятий по технологии, информатике и иностранному языку при 

наполняемости 25 человек и более предусмотрено деление на группы. 

 

3. Дидактическое обоснование учебного плана уровня основного общего 

образования: 

         3.1.Учебный план обеспечивает введение в действие  и реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее 

ФГОС ООО) и выполнение основной образовательной программы основного общего 

образования школы, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

устанавливает перечень учебных предметов по обязательным предметным областям и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего образования и 

учебным годам. 

            Набор учебных предметов отражает особенности основной образовательной 

программы школы и не нарушает единого образовательного пространства Российской 
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Федерации, что гарантирует соблюдение Закона РФ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

 3.1.2. Учебный план структурно предусматривает в 7 - 9 классах – обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

       3.2. Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

       В учебный план входят следующие обязательные предметные области: 

         Русский язык и литература (русский язык, литература); 

         Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература  

(русская) 

         Иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

         Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

         Основы духовно- нравственной культуры народов России (основы духовно- 

нравственной культуры народов России); 

         Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

         Естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

         Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

         Технология (технология); 

         Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, ОБЖ). 

          Содержание образования, определенное обязательной частью учебного плана, 

обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям ФГОС ООО. 

 

          3.3. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей участников образовательных отношений.  

       Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части (биология – 1 час в 7 классе; технология – 1 час в 8 классе):  

  1 час, добавленный на изучение биологии, используется для формирования основ 

экспериментальной и исследовательской работы учащихся;   

  1 час по технологии добавлен для усиления практической направленности предмета, 

способствующей социализации учащихся. 

         Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на 

изучение родного (русского) языка и родной (русской) литературы в 7 классах по 0,5 часа 

в неделю в течение года.  

     Для удовлетворения биологической потребности в движении (согласно п.10.20. СанПиН 

2.4.2.2821 -10 «Санитарно–эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях») в 8 – 9 классах третий час физической 

культуры реализуется за счет внеурочной деятельности. 

           Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются 

также на организацию групповых занятий по выбору учащихся и их родителей (законных 

представителей). 

В 9 классах: 
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«Географическое положение России и его влияние на экономическое развитие»,  

«Подготовка к ОГЭ по обществознанию»,  

«Готовимся к итоговому собеседованию»,  

«Орфографический практикум по русскому языку» 

«Анализ художественного произведения» 

«Подговка к ГИА по химии»,  

«Решение текстовых задач»,  

«Решение геометрических задач»,  

«Алгоритмизация и решение задач в электронных таблицах», 

«Основы разработки алгоритмов», 

«Калейдоскоп реакций ионного обмена», 

 «Подготовка к ОГЭ по истории»,  

 «Методы решения физических задач», 

 «Основы практической гигиены и санитарии». 

4. Формы промежуточной аттестации учащихся   на уровне основного 

общего образования: 

     Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в порядке, 

установленном  положением «О системе оценок, формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «СОШ 

№8».  

      Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года. 

Формами промежуточной аттестации в рамках федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования являются: 

на четвертной промежуточной аттестации в 5- 9 классах: 

      – определение четвертной отметки через выведение среднеарифметического всех 

текущих отметок с округлением до целого числа (по русскому языку и математике с 

учетом письменных работ учащихся); 

на годовой промежуточной аттестации в 5 - 9 классах 

- определение годовой отметки через выведение среднеарифметического всех 

четвертных отметок с округлением до целого числа (по всем учебным предметам); 

- промежуточная аттестация по родному языку и родной литературе проводится по 

итогам года через выведение среднеарифметического полугодовых отметок с округлением 

до целого числа (четвертные отметки не выставляются). 

- промежуточная аттестация по основам духовно – нравственной культуры народов 

России проводится по итогам года через выведение среднеарифметического всех 

четвертных отметок с округлением до целого числа. 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 8-9 классов   
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Предметн

ые области  

Учебные предметы 

 

классы  

Кол.  

ч/ н  

Кол. ч/г Кол. ч/ 

н 

Кол. ч/г всего 

VIII IX  

  Обязательная часть  
Русский 

язык и 

литература 

1.Русский язык  3 102 2,5 85 5,5 

2.Литература  2 68 2,5 85 4,5 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

1. Родной язык  

(русский) 

0,5 17 0,5 17 1,0 

2. Родная литература 

(русская) 

0,5 17 0,5 17 1,0 

Иностранн

ые языки 
3.Иностранный язык   3 102 3 102 6 

 

1 
3а. Второй 

иностранный язык 

- - 1 34 

Математик

а и 

информати

ка 

4. Алгебра 3 102 3 102 6 

5. Геометрия 2 68 2 68 4 

6.Информатика 1 34 1 34 2 

Общественн

о – научные 

предметы 

7.Всеобщая история   1 34 1 34 2 

8. История России  1 34 2 68 3 

9.Обществознание 1 34 1 34 2 

10. География 2 68  2 68 4 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

11. Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    0 

Естественно 

– научные 

предметы 

12.Физика 2 68 3 102 5 

13. Химия 2 68 2 68 4 

14.Биология   2 68 2 68 4 
Искусство 15.Музыка   1 34 - - 1 

16.Изобразительное 

искусство 

1 34 - - 1 

Технология 17.Технология  1 34 -  1 
Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

18.Физическая культура  2 68 2 68 2 

19. Основы безопасности 

жизнедеятельности  
1 34 1 34 2 

того   32 1054 32 1088 62 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Естественно –

научные 

предметы 

2.Биология - - - - 1 

Технология 3. Технология 1 34 - - 1 
 4. Групповые занятия    1 34 1 

И Т О Г О   33 1122 33 1122 65 
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Сведения о методическом обеспечении учебных предметов для 8- 9 

классов 

пред

мет 

программа 5-9 классы  

 

 

Русск

ий 

язык 

Рабочая программа по русскому 

языку, разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

 

Рыбченкова Л.М., Александрова О.М. и др. Русский 

язык. 8 кл.М.: Просвещение 

 

8 

Рыбченкова Л.М., Александрова О.М. и др. Русский 

язык. 9 кл.М.: Просвещение 

9 

Лите

ратур

а 

Рабочая программа по 

литературе, разработанная на 

основе примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. 

Литература (в 2-х ч. + фонохрестоматия), Просвещение   

8-9 

Инос

тран

ный 

язык 

Рабочая программа по 

английскому языку и 

немецкому языку, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. Английский в 

фокусе 7 кл. - М.:Просвещение 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. Английский в 

фокусе 8 кл. - М.:Просвещение 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. Английский в 

фокусе 9 кл. - М.:Просвещение 

8-9 

Алге

бра 

Рабочая программа по алгебре, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Под ред. Теляковского С.А., Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г. и др. Алгебра 8 кл. – М: Просвещение 

8 

Под ред. Теляковского С.А., Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г. и др. Алгебра 9 кл. – М: Просвещение 

9 

Геом

етрия 

Рабочая программа по 

геометрии, разработанная на 

основе примерной программы 

основного общего 

образования, в соответствии с 

ФГОС ООО. 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. 

Геометрия. 7-9 кл. – Просвещение   

8-9 

Инфо

рмат

ика 

Рабочая программа по 

информатике, разработанная 

на основе примерной 

программы основного общего 

образования, в соответствии с 

ФГОС ООО. 

 Босова Л.Л., Босова А.Ю. 8 кл. - ООО "БИНОМ. 

Лаборатория знаний" 

8 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. 9 кл. - ООО "БИНОМ. 

Лаборатория знаний" 

9 

Обще

ствоз

нани

е 

Рабочая программа по 

обществознанию, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. и      

др./Под ред. Боголюбова Л.Н.,Ивановой Л.Ф. 

Обществознание + СD, М.: Просвещение  

8-9 

Биол

огия 

Рабочая программа по 

биологии, разработанная на 

основе примерной программы 

основного общего образования, 

   



8 

 

в соответствии с ФГОС ООО. 

  В.С.Рохлов, С.Б.Трофимов. Биология: Человек и его 

здоровье. 8 кл. – М.: Мнемозина 

8 

  С.Б.Данилов, Н.И.Романова, А.И.Владимирская 

Биология, 9 класс - М:«Русское слово»   

9 

Геогр

афия 

Рабочая программа по 

географии, разработанная на 

основе примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Кузнецов А.П., Савельев Л.Е., Дронов В.П. География. 

Земля и люди. 8 кл. – М.: Просвещение 

   

8 

В.П.Дронов, Л.Е.Савельева География. Россия: 

природа, население, хозяйство. 9 кл. _ Просвещение 

9 

Всеоб

щая 

истор

ия 

Рабочая программа по 

всеобщей истории, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

  

Юдовская А.Я., Баранов П.А../ под ред. Искандерова 

А.А. Всеобщая история. История нового времени. 

1800-1900г. 8 кл.– Просвещение 

Юдовская А.Я., Баранов П.А. Ванюшкин Л.М./ под 

ред. Искандерова А.А. История нового времени. 9 кл.– 

Просвещение 

    

 

 

8 

 

 

9 

Исто

рия 

Росси

и 

     Рабочая программа по 

истории России, разработанная 

на основе примерной 

программы основного общего 

образования, в соответствии с 

ФГОС ООО. 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В. и др./под 

ред Торкунова А.В. История России. 8 класс. – М.: 

Просвещение  

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Левандовский А.А. и 

др./под ред Торкунова А.В. История России. 9 класс. – 

М.: Просвещение  

    8 

 

9 

Физи

ка 

Рабочая программа по физике, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

   

Перышкин А.В. Физика. 8 кл. – Дрофа  8 

Перышкин А.В. Физика. 9 кл. – Дрофа  9 

Хими

я 

Рабочая программа по химии, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Габриелян О.С. Химия. 8 кл. – Просвещение 8 

Габриелян О.С. Химия. 9 кл. – Просвещение 9 

Музы

ка 

      Рабочая программа по 

музыке, разработанная на 

основе примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Науменко Т.И., Алеев В.В. Искусство. Музыка, Дрофа                          8 

Изоб

разит

ельно

е 

искус

ство 

     Рабочая программа по 

изобразительному искусству, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

  

Питерских А.С./ Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 8кл.  – М.: Просвещение 

 

 

 

8 

Физи

ческа

я 

куль

тура 

       Рабочая программа по 

физической культуре, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

Матвеев А.П. Физическая      культура, Просвещение                       8-9 



9 

 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Основ

ы 

безопа

сности 

жизне

деятел

ьност

и 

       Рабочая программа по 

основам безопасности 

жизнедеятельности, 

разработанная на основе 

примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., Сидоренко Л.В. и др. 

Основы безопасности жизнедеятельности - ООО 

«Издательский центр «ВЕНТАНА –ГРАФ» 

8-9 

 

Техн

ологи

я 

Рабочая программа по 

технологии, разработанная на 

основе примерной программы 

основного общего образования, 

в соответствии с ФГОС ООО. 

Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семенова Г.Ю. и др. / 

под ред.Казакевича В.М. -АО «Издательство 

"Просвещение" 

 

8 
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