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1. Содержание курса внеурочной деятельности 
 

Раздел 1. Человек и общество. Биологическое и социальное в человеке. Черты сходства и 

различия человека и животного. Потребности человека (биологические, социальные, 

духовные). Способности человека. Индивид, индивидуальность, личность. Возрастные 

периоды жизни человека и формирование личности. Отношения между поколениями. 

Особенности подросткового возраста. Люди с ограниченными возможностями здоровья, 

их особые потребности и социальная позиция. Цели и мотивы деятельности. Виды 

деятельности (игра, труд, учение). Познание человеком мира и самого себя как вид 

деятельности. Право человека на образование. Школьное образование. Права и 

обязанности учащегося. Общение. Цели и средства общения. Особенности общения 

подростков. Общение в современных условиях. Отношения в малых группах. Групповые 

нормы и правила. Лидерство в группе. Межличностные отношения (деловые, личные). 

Что такое общество. Связь общества и природы. Устройство общественной жизни. 

Основные сферы жизни общества и их взаимодействие. Развитие общества. Усиление 

взаимосвязей стран и народов в условиях современного общества. Глобальные проблемы 

современности и возможности их решения усилиями международного сообщества и 

международных организаций. 

Раздел 2. Духовная сфера. Культура, её многообразие и формы. Влияние духовной 

культуры на формирование личности. Современная молодёжная культура. Наука. 

Естественные и социально-гуманитарные науки. Роль науки в развитии общества. 

Образование. Личностная и общественная значимость образования в современном 

обществе. Образование в Российской Федерации. Самообразование. Политика в сфере 

культуры и образования в Российской Федерации. Понятие религии. Роль религии в 

жизни человека и общества. Свобода совести и свобода вероисповедания. Национальные 

и мировые религии. Религии и религиозные объединения в Российской Федерации. Что 

такое искусство. Виды искусств. Роль искусства в жизни человека и общества. 

Раздел 3. Социальные отношения. Социальная структура общества. Многообразие 

социальных общностей и групп. Социальная мобильность. Социальный статус человека в 

обществе. Социальные роли. Ролевой набор подростка. Социализация личности. Роль 

семьи в социализации личности. Функции семьи. Семейные ценности. Основные роли 

членов семьи. Этнос и нация. Россия - многонациональное государство. Этносы и нации в 

диалоге культур. Социальная политика Российского государства. Социальные конфликты 

и пути их разрешения. Отклоняющееся поведение. Опасность наркомании и алкоголизма 

для человека и общества. Профилактика негативных отклонений поведения. Социальная и 

личная значимость здорового образа жизни. 

Раздел 4. Экономическая сфера. Экономическая жизнь общества. Потребности и 

ресурсы, ограниченность ресурсов. Экономический выбор. Экономическая система и её 

функции. Собственность. Производство - источник экономических благ. Факторы 

производства. Трудовая деятельность. Производительность труда. Разделение труда. 

Предпринимательство. Виды и формы предпринимательской деятельности. Обмен. 

Деньги и их функции. Торговля и её формы. Рыночная экономика. Конкуренция. Спрос и 

предложение. Рыночное равновесие. Многообразие рынков. Предприятие в экономике. 

Издержки, выручка и прибыль. Как повысить эффективность производства. Заработная 

плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. Финансовый рынок. Услуги 

финансовых посредников. Основные типы финансовых инструментов: акции и облигации. 

Банковские услуги, предоставляемые гражданам (депозит, кредит, платёжная карта, 

денежные переводы, обмен валюты). Дистанционное банковское обслуживание. 

Страховые услуги. Защита прав потребителя финансовых услуг. Экономические функции 

домохозяйств. Потребление домашних хозяйств. Потребительские товары и товары 

длительного пользования. Источники доходов и расходов семьи. Семейный бюджет. 



Личный финансовый план. Способы и формы сбережений. Экономические цели и 

функции государства. Налоги. Доходы и расходы государства. Государственный бюджет. 

Государственная бюджетная и денежно-кредитная политика Российской Федерации. 

Государственная политика по развитию конкуренции. 

Раздел 5. Политическая сфера. Политика и политическая власть. Государство - 

политическая организация общества. Признаки государства. Внутренняя и внешняя 

политика. Форма государства. Монархия и республика - основные формы правления. 

Унитарное и федеративное административно-территориальное устройство. Политический 

режим и его виды. Демократия, демократические ценности. Правовое государство и 

гражданское общество. Участие граждан в политике. Выборы, референдум. Политические 

партии, их роль в демократическом обществе. Общественно-политические организации. 

Раздел 6. Право. Основы конституционного строя Российской Федерации. Россия - 

демократическое федеративное правовое государство с республиканской формой 

правления. Россия - социальное государство. Основные направления и приоритеты 

социальной политики российского государства. Россия - светское государство. 

Законодательные, исполнительные и судебные органы государственной власти в 

Российской Федерации. Президент - Глава государства Российская Федерация. 

Федеральное Собрание Российской Федерации: Государственная Дума и Совет 

Федерации. Правительство Российской Федерации. Судебная система в Российской 

Федерации. Конституционный Суд Российской Федерации. Верховный Суд Российской 

Федерации. Государственное управление. Правоохранительные органы Российской 

Федерации. Адвокатура и нотариат. 

 

  



2. Планируемые результаты освоения программы курса внеурочной 

деятельности 
 

Личностные результаты освоения курса 

1) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общества, основанного на критическом мышлении и межкультурной 

коммуникации; 

2) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

3) толерантность, готовность и способность вести диалог с представителями 

различных социокультурных общностей, достигать в нём взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения; 

4) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 

5) нравственное сознание и поведение с опорой на общечеловеческие ценности; 

6) готовность и способность к образовательной деятельности, в том числе к 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 

 

Метапредметные результаты освоения курса: 

1)умение сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от 

постановки цели до получения и оценки результата);  

2)умение объяснять явления и процессы социальной действительности с научных 

позиций; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся реалий и возможных 

перспектив;  

3) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

4) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

5) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

6) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

7) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности; 

8)умение выполнять познавательные и практические задания с использованием 

элементов причинно-следственного анализа и подкреплением изученных положений 

конкретными примерами;  

9) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учётом 

мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в 

окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, 

экологических требований;  

10) умение определять и формулировать собственное отношение к изучаемым 

явлениям.  

 

 

 



Предметные результаты освоения курса: 

1) относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и 

областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей;  

2) знание ряда ключевых понятий об основных социальных объектах; умение 

объяснять явления социальной действительности с опорой на эти понятия;  

3) знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного 

выполнения старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей 

дееспособности;  

4) умение находить нужную социальную информацию в педагогически отобранных 

источниках; адекватно её воспринимать, применяя основные обществоведческие термины 

и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, 

обобщать, систематизировать, конкретизировать) имеющиеся данные, соотносить их с 

собственными знаниями; давать оценку общественным явлениям с позиций одобряемых в 

современном российском обществе социальных ценностей;  

5) понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места 

ценностей в мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и 

развитии общества;  

6) знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание 

их роли как решающих регуляторов общественной жизни; умение применять эти нормы и 

правила к анализу и оценке реальных социальных ситуаций; установка на необходимость 

руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни;  

7) приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и 

гражданственность;  

8) знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, 

основных требований трудовой этики в современном обществе, правовых норм, 

регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних; 

9) понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества;  

10) понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с 

другими способами познания;  

11) понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества;  

12) знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с 

другими видами деятельности;  

13) знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; умение 

использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки 

необходимой социальной информации;  

14) понимание языка массовой социально-политической коммуникации, 

позволяющее осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать 

факты, аргументы, оценочные суждения;  

15) понимание значения коммуникации в межличностном общении;  

16) знакомство с отдельными приёмами и техниками преодоления конфликтов;  

17) ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как к высшей ценности; на 

стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на 

признании равноправия народов, единства разнообразных культур; на убеждённости в 

важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия, своей ответственности за судьбу страны 

перед нынешними и грядущими поколениями.  

  



3. Тематическое планирование с указанием количества часов 

отводимых часов, отводимых на освоении каждой темы 
 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

 
Раздел 1. Человек и общество 6 

1 
Биосоциальная сущность человека 1 

2 
Потребности и способности 1 

3 
Деятельность 1 

4 
Что такое общество 1 

5 
Развитие общества 1 

6 
Глобализация 1 

 
Раздел 2. Духовная сфера 6 

7 
Культура 1 

8 
Мораль 1 

9 
Религия 1 

10 
Наука 1 

11 
Образование 1 

12 
Искусство 1 

 
Раздел 3. Социальные отношения 6 

13 
Социальная структура общества 1 

14 
Социальный статус 1 

15 
Социальные нормы 1 

16 
Социализация личности 1 

17 
Социальные конфликты 1 

18 
Семья 1 

Раздел 4. Экономическая сфера   

19 
Что такое экономика 1 



20 
Экономические системы 1 

21 
Виды экономической деятельности 1 

22 
Спрос и предложение 1 

23 
Предприятие в экономике 1 

24 
Деньги и ценные бумаги 1 

25 
Банковские услуги 1 

26 
Налоги 1 

27 
Инфляция 1 

28 
Занятость и безработица 1 

 
Раздел 5. Политическая сфера 3 

29 
Политика и власть 1 

30 
Государство 1 

31 
Гражданское общество и правовое государство. 1 

 
Раздел 6. Право 3 

32 
Основы конституционного строя РФ 1 

33 
Органы государственной власти РФ 1 

34 
Правоохранительные органы и судебная система РФ 1 

 
Итого 34 
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